
Комплект для занятий по общей физической подготовке 

Инвентарь Оборудование 

Маты гимнастические Стенки гимнастические пролет 0,8 м 

 Канаты для лазанья 1-6 м 

 Шесты для лазанья 1-5,5 м 

 Станок спортивный с комплектом (перекладина, лестница 

приставная, шест 1-2,7 м, канат 1-2,7 м, кольца) 

 Рукоход настенный складной 

 Скамейки гимнастические 

Инвентарь и устройства для воспитания и развития физических качеств 
 

Мешочки с грузом Ворота-мишень 

 Батут-мини 

 Устройство для инерционно-вращательных движений 

Комплект для занятий гимнастикой 
 

Обручи гимнастические Козел гимнастический школьный 

Скакалки гимнастические Бревно гимнастическое напольное постоянной высоты (длина 

– 3-5 м, сечение бруса – 20*15 см) 

Ленты для художественной гимнастики Брусья гимнастические параллельные 

Мячи для художественной гимнастики Перекладина гимнастическая 

Мат акробатический Мостики гимнастические 

Ковер гимнастический Кольца гимнастические 

Комплект для занятий легкой атлетикой  
 

Устройство и приспособления для разметки дистанций Планки, стойки для прыжков в высоту 

Мяч малый для метания в цель Оборудование для полосы препятствий, барьер 

легкоатлетический 

Граната спортивная для метания Приспособление для установки планок 

Метательный снаряд Цель для метания 

Эстафетная палочка  

Комплект оборудования для занятий спортивными и подвижными играми 
 

Устройства и приспособления для обучения элементам игры в баскетбол: 
 

мячи баскетбольные щит баскетбольный с тренировочным кольцом 

сетка баскетбольная  

Устройства и приспособления для обучения элементам игры в волейбол: 
 

мячи волейбольные стойка волейбольная (компл.) 

сетка волейбольная  

https://pandia.ru/text/category/hudozhestvennaya_gimnastika/
https://pandia.ru/text/category/legkaya_atletika/
https://pandia.ru/text/category/basketbol/


 

 

Вспомогательное оборудование  
 

Сетки для переноски мячей Сетки для защиты окон 

Насос для надувания мячей Стеллажи для хранения 

Лыжные гонки 
 

Ботинки для лыж (пара) Стеллажи для хранения 

Крепления для лыж  

Лыжи (пара)  

Лыжные палки (пара)  

Смазки для лыж (мази, парафины)  


